
DU JEU AUX PRATIQUES COOPÉRATIVES

LES FORMATIONS

Du 26 au 28 novembre 2020
CHAMBÉRY

06 76 40 62 01 - contact73@envies-enjeux.com



TARIFS
Inscription professionnelle : 500€

Inscription individuelle : 250€ - échanges possibles.

Les jeux coopératifs ?

Les jeux coopératifs de corps et sans matériel sont encore peu 
connus. Cependant, ils regorgent de potentialités en matière de 
relations, lorsque l’on apprend à les animer dans cette optique :
ils ouvrent petit-e-s et grand-e-s tant au lâcher prise, qu’à 
l’écoute, à la communication sans violence, à la découverte active 
et ludique de la coopération.

AU PROGRAMME
Cette formation propose d’expérimenter et rendre intelligible 
l’utilisation de jeux sans matériel pour « briser la glace » au sein 
d’un groupe, souder les participant-e-s, comprendre et ressentir 
les processus de dynamique de groupe et les outils pour les 
accompagner demanière active, dynamique et ludiques.

STAGE POUR ADULTES 
Parents, professionnels et toute personne participant et/ou 
animant des groupes, collectifs d’enfants, de jeunes, d’adultes 
dans divers domaines d’activité nécessitant la cohésion de groupe 
et la coopération : coordonnateur-trice, chef d’équipe, animateur-
trice de groupe d’adultes, animateur-trice enfants, enseignant-e-s, 
thérapeutes...
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