FLASH CODEV

Qu’est-ce que c’est ?

Le Flash Codev reprend les principes du Codéveloppement Professionnel. C'est un protocole
d’intelligence collective qui permet a un groupe de professionnels d’apprendre les uns des autres,
selon les modalités d’'une consultation collective ou le ‘nous’ est au service d’un ‘je’. Le Codev porte
sur des problématiques vécues par les participants : il est ancré dans une réalité professionnelle.

Déroulé

Exposé : sujet + contexte

du porteur de sujet 6 min
Ressentis
du groupe 6 min

Contributions
du groupe 20 min

Plan d’actions
du porteur de sujet 8 min

Apprentissages
de tous 8 min

Bulle de confort

Ecoute, présence Souveraineté Co-responsabilité
Parole breve Prendre soin

Diversité Confidentialité

Précautions

Il est conseillé d'étre formé a cette pratique, ou de la pratiquer avec des personnes formées, avant de
se lancer seul(e) car il y a des précautions a connaitre. Par exemple : éviter de mélanger les niveaux
hiérarchiques, savoir mettre une bulle de confort adéquate, préparer I'espace, savoir écouter, créer le
cadre de I'écoute, faciliter, etc.

Source : http://www.mindfulintelligence.com/flash-codev.html
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