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« Être en bonne santé c’est facile, il suffit de bien se laver les 

mains et de faire sport. Avec ça déjà, on limite les risques de 

mauvaise santé »

Propos d’une jeune fille de 18ans durant un focus groupe proposé à l’occasion de cette 

matinée 

Des partenaires présents
• 55 professionnels étaient présents sur la matinée

4 collèges mobilisés

• Collège de Saint Pierre d’Albigny

• Collège de Montmélian 

• Collège de Saint Etienne de Cuines

• Collège de Maurienne  

Des jeunes de 16 à 25ans mobilisés
• Mission LocaleJeunes

• BTS du lycée de Saint jean de Maurienne

EN PAROLE DE JEUNES


